
RETREAT 
MMaarr  RRoojjoo  TToopp  NNoorrtthh  MMaarr  RRoojjoo  TToopp  NNoorrtthh  Mar Rojo Top North 

17 - 24 de Julio
AAnnaa  OOrrtteeggaa  xx  OOddiicceeaann  AAnnaa  OOrrtteeggaa  xx  OOddiicceeaann  Ana Ortega x Odicean 



RReeccaapp::RReeccaapp::Recap:
1 noche de hotel + 7 noches a bordo

17 - 24 de Julio

ANA ORTEGA X ODICEAN

26 Pax

1650€



La fusión perfecta entre dos mundos. 

Por un lado, Odicean, una empresa especializada en viajes de buceo que busca formar a una nueva generación de buceadores unidos por su pasión por el océano, con el deseo de
explorarlo desde el respeto, la consciencia y el compromiso con su protección. Porque creemos que transformar nuestra relación con el mar es también una forma de construir un

mundo mejor.

Por otro lado, Ana Ortega, creadora de retiros y experiencias desde hace más de cinco años,  encuentra en el movimiento, el bienestar y la conexión con el océano como herramienta
para crear espacios donde parar, reconectar y vivir de una forma más consciente.

DOS MUNDOS, UNA MISMA FILOSOFÍA

Odicean se encargará de guiarnos en la aventura bajo el agua, descubriendo la belleza del océano y aprendiendo a conectar con él desde el respeto y la curiosidad. Y por su lado, Ana
Ortega aportará la experiencia en tierra, creando espacios de movimiento, stretch, barre y bienestar que nos permitan integrar todo lo vivido, escuchar nuestro cuerpo y encontrar

momentos de calma y conexión.

Combinaremos jornadas de buceo con sesiones de stretching, momentos de desconexión y experiencias a bordo, creando un equilibrio entre aventura y descanso, exploración y
presencia, mar y tierra.

Bajo el agua exploraremos y en tierra reconectaremos, 
la combinación perfecta para llevarte una experiencia que quedará contigo siempre en el corazón. 

AANNAA  OORRTTEEGGAA  XX  OODDIICCEEAANN  AANNAA  OORRTTEEGGAA  XX  OODDIICCEEAANN  ANA ORTEGA X ODICEAN 



NNuueessttrroo  BBaarrccooNNuueessttrroo  BBaarrccooNuestro Barco
 Star Jet

Durante nuestra expedición por el mar Rojo nos alojaremos a bordo
del M/Y Star Jet, un barco de vida a bordo especializado en viajes
de buceo. Con aproximadamente 35 metros de eslora y renovado en
2025, combina instalaciones orientadas a la exploración submarina

con espacios confortables para descansar y convivir durante la
travesía.

Dispone de camarotes con aire acondicionado y baño privado, salón
interior climatizado, bar, wifi, comedor y cubiertas exteriores con

zonas de sombra y tumbonas. Para las actividades submarinas
cuenta con una cubierta de buceo, dos embarcaciones auxiliares y
disponibilidad de Nitrox. La oferta gastronómica incluye comidas

tipo buffet y opciones vegetarianas y veganas.
El Star Jet permite explorar algunos de los arrecifes y enclaves de
buceo más emblemáticos del mar Rojo egipcio. Un auténtico hogar

flotante desde el que descubrir la extraordinaria biodiversidad
marina de este destino.













El norte del Mar Rojo es el destino más completo que existe. Pecios
históricos, arrecifes muy coloridos, la posibilidad de ver delfines en

libertad... y las condiciones perfectas para mejorar como buceador/a. 
Saliendo desde la ciudad de Hurghada, cubriremos áreas como Abu Nuhas,

el SS Thistlegorm, el estrecho de Tirán o el Parque Nacional de Ras
Mohammed. 

Una semana, 20 buceos
 y un grupo de personas 
que quieren compartir su amor por el mar... 

TTOOPP  NNOORRHHTTTTOOPP  NNOORRHHTTTOP NORHT
EL MEJOR DESTINO PARA EMPEZAR: 



DELFINES INDO PACÍFICOS 
INTERACCIONES QUE RECORDARÁS TODA LA VIDA

PPuunnttooss  ddeessttaaccaaddooss    PPuunnttooss  ddeessttaaccaaddooss    Puntos destacados  



SS THISTLEGORM
UNO DE LOS 100 MEJORES BUCEOS SEGÚN NATIONAL GEOGRAPHIC 

PPuunnttooss  ddeessttaaccaaddooss    PPuunnttooss  ddeessttaaccaaddooss    Puntos destacados  



RAS MOHHAMED
ARRECIFES LLENOS DE VIDA Y DE COLOR 

PPuunnttooss  ddeessttaaccaaddooss    PPuunnttooss  ddeessttaaccaaddooss    Puntos destacados  



ABU NUHAS
EL CEMENTERIO DE PECIOS DEL MAR ROJO

PPuunnttooss  ddeessttaaccaaddooss    PPuunnttooss  ddeessttaaccaaddooss    Puntos destacados  



En todo momento irás acompañado de Ana Ortega, que estará liderando el gurpo
junto a un Expedition Leader del equipo de Odicean. 

Esta figura, a parte de ser instructorx de buceo, será tu soporte 24/7 dentro y
fuera del agua. También estará a cargo de las SeaTalks diarias, las charlas sobre la

vida marina y conservación del Mar Rojo. 

Aprenderás sobre: 

Idenficación de especies del Mar Rojo Relaciones entre especies
 Corales del Mar Rojo
 Cetáceos y delfín indo-pacífico 

EEXXPPEEDDIITTIIOONN  LLEEAADDEERR    &&  SSEEAATTAALLKKSS  EEXXPPEEDDIITTIIOONN  LLEEAADDEERR    &&  SSEEAATTAALLKKSS  EXPEDITION LEADER  & SEATALKS 



Movimiento, equilibrio y conexión cuerpo-mente
Durante nuestra experiencia en Maldivas, disfrutaremos de sesiones de stretching y barre, una combinación armoniosa de ejercicios de flexibilidad,

Pilates, yoga y ballet, diseñada para estirar el cuerpo, mejorar la movilidad, trabajar la postura y conectar con el momento presente.
Siempre que el planning nos lo permita, intentaremos realizar estas clases a diario, adaptando los horarios a las condiciones del mar y a las

mejores ventanas para salir a navegar. La prioridad será aprovechar al máximo cada jornada en el océano y, a partir de ahí, encontrar el momento
perfecto para disfrutar de nuestras sesiones en tierra.

UNA SESIÓN ESPECIAL AL ATAREDECR
Como momento imprescindible de esta experiencia, 

viviremos una clase de stretching al atardecer, un espacio para relajarnos, estirar el cuerpo y disfrutar de la magia de Maldivas mientras el sol se
despide en el horizonte. Para esta sesión especial, el dress code será total white: todos vestidos de blanco, creando una atmósfera única, elegante

y en sintonía con la luz y la calma del entorno. Esta clase tendrá lugar, previsiblemente, el día de la visita a la isla desierta o durante nuestra
jornada libre, en función de cómo encaje mejor en el itinerario.

Movimiento, naturaleza y bienestar. Un momento para bajar el ritmo, reconectar con nosotros mismos y dejarnos llevar por la magia del Índico.

SSttrreettcchhiinngg,,  bbaarrrree  &&  wweellllnneessss  ccllaasssseess::      SSttrreettcchhiinngg,,  bbaarrrree  &&  wweellllnneessss  ccllaasssseess::      Stretching, barre & wellness classes:   



Talleres de arte: expresión y conexión interior. 

Un espacio para conectar con nuestro mundo interior y
 dar voz a aquello que sentimos a través del arte. 

Mediante una experiencia creativa e intuitiva, exploraremos nuestras emociones,
pensamientos y sensaciones, dejando a un lado los juicios y las expectativas.

No es necesario tener experiencia artística, solo ganas de explorar, sentir y
expresarse libremente. Un momento para escucharnos, soltar, descubrir y

transformar nuestras emociones en una creación propia.

Un viaje hacia dentro, donde el arte se convierte en una forma de expresión,
autoconocimiento y conexión con nosotras mismas.

TTaalllleerreess  ddee  aarrttee  yy  ccrreeaattiivviiddaadd    TTaalllleerreess  ddee  aarrttee  yy  ccrreeaattiivviiddaadd    Talleres de arte y creatividad  



AAnntteess  yy  ddeessppuuééss  ddeell  vviiaajjee::  AAnntteess  yy  ddeessppuuééss  ddeell  vviiaajjee::  Antes y después del viaje: 

1. HACES LA PRIMERA RESERVA
(TRANSFERENCIA DE 650€ A
ESTE NÚMERO DE CUENTA:
ES6515830001149072669160

2.  (5 MESES ANTES) 
CREAMOS EL GRUPO DE WHATSAPP,
EN EL QUE ENVIAMOS: VUELOS DE
REFERENCIA, SEGURO Y TARJETA DE
MÓVIL (E-SIM)

3.  (4 MESES ANTES) 
SE HACE EL SEGUNDO PAGO, DE
500€ Y SE REALIZA UNA LLAMADA
CON LA EXPEDITION LEADER Y CON
ANA PARA RESOLVER DUDAS AL
RESPECTO. 

5.  (1 SEMANA DESPUÉS) 
TE MANDAMOS UN CUESTIONARIO Y
EL CONTENIDO DE LA EXPEDICIÓN.  

4. ALLÍ MISMO: 
HACES EL ÚLTIMO PAGO EN
EFECTVIO, DE 500€ RESTANTES. 



IITTIINNEERRAARRIIOO::  IITTIINNEERRAARRIIOO::  ITINERARIO: 

Check in a las 16h, briefing de bienvenida y cena a bordo. Noche
en el puerto (17/07/2027). 

DDÍÍAA  11::  DDÍÍAA  11::  DÍA 1: 

DDÍÍAA  22::  DDÍÍAA  22::  DÍA 2: 

 Check dives cerca de Hurghada y buceo nocturno en Abu Nuhas. 

DDÍÍAA  33::  DDÍÍAA  33::  DÍA 3: 

uceos en los pecios de Abu Nuhas y navegación hacia Ras Mohammed.
Buceo nocturno. 

DDÍÍAA  44::  DDÍÍAA  44::  DÍA 4: 

2-3 buceos en el parque nacional de Ras Mohammed y buceo nocturno en
The Alternatives. 

DDÍÍAA  55::  DDÍÍAA  55::  DÍA 5: 

2-3 buceos en el SS Thistlegorm y posible buceo
nocturno. 

DDÍÍAA  66::  DDÍÍAA  66::  DÍA 6: 

2-3 buceos en el estrecho de Tirán y buceo nocturno. Navegación hacia
el sur. 

DDÍÍAA  77::  DDÍÍAA  77::  DÍA 7: 

Buceos en los arrecifes de Hurghada, vuelta al puerto. Secado de
equipo. 

DDÍÍAA  88::  DDÍÍAA  88::  DÍA 8: 

Desayuno y check out a las 9h. Transfer al aeropuerto (24/07/2027). 

IMPORTANTE: El itinerario puede cambiar según las condiciones climáticas y las
indicaciones de la tripulación. 



PPAAGGOOSS::  PPAAGGOOSS::  PAGOS: 

CCAANNCCEELLAACCIIOONNEESS::  CCAANNCCEELLAACCIIOONNEESS::  CANCELACIONES: 

Standard cabin - Cubierta inferior (vuelos no incluidos): 1550€ 
Main cabin - Cubierta principal (vuelos no incluidos): 1600€ 
Superior cabin - Cubierta superior (vuelos no incluidos):  1650€ 
Superior Suite - Cubierta superior (vuelos no incluidos): 1650€ ¿

CÓMO RESERVAR? 
Depósito de 600€ para bloquear la plaza (no reembolsable). El resto se abona máximo 120 días antes de la

expedición. 

Una vez hecho el pago completo de la plaza:
Entre 4 y 3 meses antes: devolución del 50% del segundo pago -Entre 3 y 2 meses antes: devolución del 25% del segundo pago 
Menos de 2 meses antes: sin devolución 
En todos los casos, el depósito no se reembolsa. 



 n o c h e  d e  h o t e l  +  7  n o c h e s  a  b o r d o  ( h a b i t a c i ó n
c o m p a r t i d a )  
P e n s i ó n  c o m p l e t a  ( 3  c o m i d a s ,  s n a c k s ,  a g u a ,  i n f u s i o n e s ,  t é
y  c a f é )  
2 1  b u c e o s  c o n  N i t r o x  
T a s a s  d e  p a r q u e s  n a c i o n a l e s  +  g u í a s  d e  b u c e o  ( r a t i o  4
g u í a s  p a r a  2 4 / 2 6  b u c e a d o r e s )  
T r a n s f e r s  a e r o p u e r t o / h o t e l  –  b a r c o  –  a e r o p u e r t o / h o t e l  
S e a T a l k s  a  b o r d o  y  s o p o r t e  d e l  E x p e d i t i o n  L e a d e r  p r e ,
d u r a n t e  y  p o s t  e x p e d i c i ó n  
S e s i o n e s  d e  s t r e t c h i n g  &  b a r r e
T a l l e r  d e  a r t e  y  c r e a t i v i d a d
A c o m p a ñ a m i e n t o  d e  A n a  O r t e g a
W e l c o m e  P a c k
S e l e c c i ó n  d e  f o t o s  y  v í d e o s  d e  l a  s e m a n a  

IInncclluuyyee::IInncclluuyyee::Incluye: EExxcclluuyyee::EExxcclluuyyee::Excluye:

V U E L O S  I N T E R N A C I O N A L E S
E l  a e r o p u e r t o  d e  d e s t i n o  e s  H u r g a d a  y  o s

e n v i a r e m o s  v u e l o s  d e  r e f e r e n c i a  p a r a  q u e  l l e g u é i s
t o d o s  a  l a  v e z  ( e s t á n  s o b r e  3 0 0 €  a p r o x ) .  

2
V I S A  O N  A R R I V A L  

3 0 $  a l  l l e g a r  a l  a e r o p u e r t o

1

3

E S T O S  E X T R A S :  
 Seguro de buceo DAN (35€ el semanal)

 Seguro de viaje (a escoger) 
Curso de Nitrox (135€) 
Alquiler de equipo de buceo 
Propinas (Un 10% de la plaza recomendado)
 Bebidas alcohólicas (se pagan a bordo al final de la expedición)



Qué nivel necesito para apuntarme?  Open Water con un mínimo de 15-25 buceos. El Advanced lo completarás a bordo durante la expedición. 

¿Hay buceos nocturnos? Sí, realizamos inmersiones nocturnas durante la expedición. Es una de las experiencias más especiales de la semana. 

¿Necesito seguro de buceo? Sí, es obligatorio. Si lo necesitas, lo gestionamos con DAN por 35€/semana. 

¿Cuándo tengo que llegar a Hurghada? La noche antes del check-in. Desde ODICEAN te invitamos a esa noche de hotel y salimos todxs juntxs a la mañana siguiente. 

¿Necesito visado? Visa on arrival en el aeropuerto. 30$ en efectivo. Pasaporte con mínimo 6 meses de vigencia. Revisar depeniendo del pais de providencia. 

¿El transfer al barco está incluido? Sí. Cubrimos todos los transfers entre el hotel y el barco, un total de 3 transfers incluidos. 

¿Como hago la formación con vosotros? La teoría online antes de la expedición, la práctica a bordo con un instructor PADI del equipo ODICEAN. 

PPRREEGGUUNNTTAASS  FFRREECCUUEENNTTEESS::PPRREEGGUUNNTTAASS  FFRREECCUUEENNTTEESS::PREGUNTAS FRECUENTES:



SSEEGGUURROO  DDEE  BBUUCCEEOO  ((OOBBLLIIGGAATTOORRIIOO))SSEEGGUURROO  DDEE  BBUUCCEEOO  ((OOBBLLIIGGAATTOORRIIOO))SEGURO DE BUCEO (OBLIGATORIO)



FFOORRMMAATTEE  AA  BBOORRDDOO::  FFOORRMMAATTEE  AA  BBOORRDDOO::  FORMATE A BORDO: 



MÁSCARA: 14€

ALETAS 21€

TRAJE CORTO: 3 MM 55€

TRAJE LARGO (5MM) 83€

REGULADOR 83€

CHALECO 83€

ORDENADOR DE BUCEO: 14€

LINTERNA: 48€

BOYA 14€

TANQUE: 35€

EQUIPO COMLPETO CON ORDENADOR (INCLUIDA TAMBIÉN LA BOYA) 206

AALLQQUUIILLEERR  DDEE  EEQQUUIIPPOO::  AALLQQUUIILLEERR  DDEE  EEQQUUIIPPOO::  ALQUILER DE EQUIPO: 



Escribeme un Whatsapp a este número 653440570Escribeme un Whatsapp a este número 653440570Escribeme un Whatsapp a este número 653440570      y tramitamos la reserva:y tramitamos la reserva:y tramitamos la reserva:   Escribeme un Whatsapp a este número 653440570  y tramitamos la reserva: 

¿¿TTee  uunneess??  ¿¿TTee  uunneess??  ¿Te unes? 

1. ENVÍA TUS DATOS PERSONALES (NOMBRE, APELLIDOS, DNI, DIRECCIÓN Y CODIGO POSTAL)
2. HAZ EL PRIMER PAGO EN CONCEPTO DE RESERVA - 650€
3. CREAMOS EL GRUPO DE WHATSAPP (donde enviamos vuelos recomendados, seguro y tarjeta e-sim)
4. HAZ EL SEGUNDO PAGO: 500€
5. REALIZA EL ÚLTIMO PAGO EN EFECTIVO: 500€ AL LLEGAR



NOS VEMOS EN EL AZUL! 
PPllaazzaass  lliimmiittaaddaassPPllaazzaass  lliimmiittaaddaassPlazas limitadas
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	Excluye:
	VUELOS INTERNACIONALES
	El aeropuerto de destino es Hurgada y os enviaremos vuelos de referencia para que lleguéis todos a la vez (están sobre 300€ aprox).

	VISA ON ARRIVAL
	30$ al llegar al aeropuerto

	ESTOS EXTRAS:

	PREGUNTAS FRECUENTES:
	SEGURO DE BUCEO (OBLIGATORIO)
	FORMATE A BORDO:
	ALQUILER DE EQUIPO:
	MÁSCARA:
	ALETAS
	TRAJE CORTO: 3 MM
	TRAJE LARGO (5MM)
	REGULADOR
	CHALECO
	ORDENADOR DE BUCEO:
	LINTERNA:
	BOYA
	TANQUE:
	EQUIPO COMLPETO CON ORDENADOR (INCLUIDA TAMBIÉN LA BOYA)

	¿Te unes?
	ENVÍA TUS DATOS PERSONALES (NOMBRE, APELLIDOS, DNI, DIRECCIÓN Y CODIGO POSTAL)
	HAZ EL PRIMER PAGO EN CONCEPTO DE RESERVA - 650€
	CREAMOS EL GRUPO DE WHATSAPP (donde enviamos vuelos recomendados, seguro y tarjeta e-sim)
	HAZ EL SEGUNDO PAGO: 500€
	REALIZA EL ÚLTIMO PAGO EN EFECTIVO: 500€ AL LLEGAR

	Plazas limitadas

